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Orla de Camburi
por isabella mariano

comecei do início
e caminhei até notar
a audácia relutante

como falar em inícios?
se me encurvo e vejo
que o meu começo
é, na verdade, o fim 

de onde venho tudo é orla
e toda orla é meio
via de mão dupla

caminho de idas e vidas

Ilustração por Isabela Bimbatto

A Praia de Camburi está localizada na cidade de Vitória, capital 
do Estado do Espírito Santo, Brasil. É a maior praia em área 
continental da cidade com 6km de extensão, sendo 
acompanhada em sua totalidade pela Avenida Araceli. Costuma 
receber festividades em homenagem a Iemanjá, bem como 
shows de fim de ano e temporadas de esportes no verão.

Acesse o site e leia!
vitoriailustrada.com.br



Píer de Iemanja
por isabella mariano

às tuas águas salgadas,
me entrego intrépida, mas

não é que eu não lhe tema, não

quem é filha do litoral
desvanece a metade
se por três estações

caminhar sem olhos de sal

não é que eu não lhe tema, não

me ensinaram como falar: odoiá
me mostraram onde te achar

é com os pés na areia
e o coração no mar

eu te peço, senhora,
me faça como uma onda

me deixe para ir,
me mostre quando voltar

Ilustração por Isabela Bimbatto

O Píer de Iemanjá é um ponto turístico localizado na parte 
continental da cidade de Vitória. Inaugurada em 1988, a estátua 
foi esculpida pelo artista grego Iannis Zavoudakis. 

Acesse o site e leia!
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Píer da Enseada
por isabella mariano

nem me atrevo a reviver
tudo aquilo que fui um dia
mas me ponho a relembrar

cada único pôr do sol que vi, ainda menina
singelo com seus lilases e cinzas
na grama debaixo daquela ponte
feito alice, imaginava outra vida

um mundo em que eu poderia ser
exatamente quem eu sou

mais de mil dias se passaram
- muito mais! -

até que eu pudesse perceber
a liberdade que eu tanto sonhei

se tornara, enfim, real

Ilustração por Isabela Bimbatto

Rodeado pelo mar e pela Terceira Ponte, o píer da Enseada do 
Suá (atrás do Shopping Vitória) oferece uma visão privilegiada 
da cidade. Nos anos 2000, foi famoso por receber encontros de 
adolescentes, tanto de dia, quanto de noite.

Acesse o site e leia!
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Universidade Federal 
do Espírito Santo

por isabella mariano

o que aprendi com meus mestres

para toda ordem, balbúrdia
para todo silêncio, som
para todo mito, heresia
para todo sonho, chão

para toda reverência, tumulto
para todo medo, humor

para toda ignorância, assunto
para todo ódio, amor

Ilustração por Isabela Bimbatto

Fundada em 1954, a Universidade Federal do Espírito Santo 
(Ufes) possui quatro campi, sendo dois deles em Vitória (ES, e, 
hoje, oferece 103 cursos de graduação presencial, com a oferta 
de cerca de 5.004 vagas anuais. As autoras do projeto Vitória 
Ilustrada se formaram na instituição.

Acesse o site e leia!
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Farol de 
São Benedito
por isabella mariano

lá de cima eu vi 
um céu estrelado no chão

feito de casas e postes de luz
um horizonte de gente

que faz da troca um bem 
que dá mesmo se não tem

Ilustração por Isabela Bimbatto

O Farol de São Benedito é um dos mais altos do Brasil. O bairro 
conta com um circuito comunitários turístico chamado a Rota 
do São Benedito, iniciativa da ONG Ateliê de Ideias. Com apoio 
dos moradores, a ação tem o objetivo de valorizar a história do 
local e aquecer a economia no Território do Bem, região formada 
por São Benedito e outras oito comunidades do entorno. 

Acesse o site e leia!
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Ilha das Caieiras
por isabella mariano

 
cresci banhada por rios

tenho água por todos os lados
mas é no fogo do dia a dia
que me construo perene

da queima, nasce o meu samba
e, da dor, a minha resistência

meu ritual quase sagrado
está na força dos meus braços

o mais violento mergulho
se torna o maior dos alívios
para quem suporta o delírio
das fogueiras do cotidiano

Ilustração por Isabela Bimbatto

Originada de uma vila de pescadores, a Ilha das Caieiras é ainda 
hoje fortemente marcada pela atividade da pecas e das 
desfiadoras de siri, que consolidam a cultura local como um 
importante marco gastronômico. A região é conhecida por 
abrigar diversos restaurantes de comídas típicas, além de 
receber o tradicional Festival de Torta Capixaba.

Acesse o site e leia!
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Parque Estadual 
da Fonte Grande

por isabella mariano

charmosa senhora
daqui de onde estou
te vejo mulher, Vitória

de lábios de mel
e vestes de água

se te olham, te amam
pelo encanto das ruas
de samba, suor e barro

ao que vem de fora
abraça feito  filho

e batiza com água de sal

um sol como o teu
senhora de mares e rios

não se sente em outro canto
não se vê em outro carnaval

Ilustração por Isabela Bimbatto

O Parque Estadual da Fonte Grande está localizado no 
"coração" de Vitória e é um dos maiores remanescentes de Mata 
Atlântica protegida por Lei em área urbana do país. Além da 
biodiversidade, o local possui cinco mirantes que dão ao 
visitante uma visão panorâmica de toda a Grande Vitória.

Acesse o site e leia!
vitoriailustrada.com.br



Gruta da Onça
por isabella mariano

tenho em mim
uma onça de pele dourada

e mantos de aço
ouro enfeita o seu pescoço

ela me fala em linguagem da água
escorregadia e sublime

ela repete e repete
ela insiste e ruge

ela abraça e ameaça
até que eu aprenda

a ser selvagem
não só no carnaval

Ilustração por Isabela Bimbatto

No Centro de Vitória, a Gruta da Onça conta com uma parque 
cheio de nascentes, riachos e vegetação de Mata Atlântica. A 
região também conta com área residencial e recebe diversos 
eventos culturais.

Acesse o site e leia!
vitoriailustrada.com.br



Parque Moscoso
por isabella mariano

há que se dizer
que parque também é rua

e rua é lugar de gente
e gente é lugar de encontro
e encontro é lugar de fala
de toda gente que anda

que tem frio, sede e fome
que tem medo e quer amor

que sente falta e sente pavor
que corre apressada sem ver
que vê devagar sem pressa

que pergunta as horas e pede água
ou um gole dessa cachaça
que vai pra ver luz de natal

sem nem família para abraçar
que dá de comer ao bicho-bicho

mas o bicho-gente evita olhar

Ilustração por Isabela Bimbatto

O Parque Moscoso está localizado no Centro de Vitória e conta 
com lagos, árvores e pontes de concreto. Sua Concha Acústica 
é palco de diversos espetáculos artísticos. Ela foi tombada 
como patrimônio cultural pelo Conselho Estadual de Cultura. 
Por anos, foi marcado por receber diversas pessoas em situação 
de vulnerabilidade social, até passar por uma revitalização.

Acesse o site e leia!
vitoriailustrada.com.br



Sambão do Povo
por isabella mariano

não me dê a mão
não me dê a mão não

que eu quero ela solta
pra tocar um pandeiro
pra tecer um samba
uma roda de amor

não me dê a mão
não me dê a mão não

que sem mim ela ginga
ela abre uma gira 

ela reverencia
uma ode ao tambor

não me dê a mão, Vitória
não me dê a mão não

Ilustração por Isabela Bimbatto

O Complexo Walmor Miranda, também conhecido como 
Sambão do Povo, é onde ocorrem os desfiles das escolas de 
samba de Vitória, localizado na Grande Santo Antônio. O 
Carnaval de Vitória acontece uma semana antes do carnaval 
nacional e possui uma longa tradição de atuação com as 
comunidades representadas.

Acesse o site e leia!
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